MUNICIPIO DE GUACUI-ES

SAUDE

PALESTRAS DA SEMANA DA AMAMENTACAO
CONTINUAM

NESTA QUARTA-FEIRA (02), PALESTRAS TAMBEM ACONTECERAM NO CAIC E NO DISTRITO DE SAO PEDRO DE
RATES
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Nesta quarta-feira (02), a Secretaria Municipal de Saude deu continuidade as palestras da
Semana da Amamentacdo, em Guagui. A iniciativa, realizada em parceria com o Centro de
Especialidades da Mulher, Nucleo de Apoio a Saude da Familia (Nasf) e a Estratégia de
Salde da Familia (ESF) do municipio, tera palestras sendo ministradas até sexta-feira, tendo
como objetivo maior incentivar a amamentacédo e a doacao de leite materno.

A Semana de Amamentacao foi aberta nesta terca-feira (01) e nesta quarta (02), as palestras
aconteceram na sala de espera do Centro de Especialidades da Mulher e no Cras de Guagui,
com o tema "Importancia da amamentacgédo e doacao de leite materno". Mas também
aconteceram iniciativas na Escola Municipal Isaura Marques (Caic) e na Unidade de Saude do
distrito de S&o Pedro de Rates.

Conforme explicam os profissionais da Secretaria Municipal de Saude, a preocupacéo principal
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€ com as criancas recém-nascidas que precisam ser amamentadas, porque o leite materno é

muito importante para o desenvolvimento do bebé. No entanto, a falta de conhecimento sobre o
assunto resulta numa baixa taxa de doacao.

Saude bucal
Em S&o Pedro de Rates, além das informagdes sobre amamentacao e doacao de leite,
a cirurgia-dentista, Camila Nasser, ministrou uma palestra voltada para gestantes e puérperas. O

assunto foi a importancia dos primeiros cuidados com a saude bucal dos bebés e saude bucal
das gestantes.

Programacdo Semana da Amamentacao

03/08 ? Quinta-feira

Palestra: "Importancia da amamentacédo e doacao de leite materno".
8h ? Sala de Espera ESF Vale do Sol

Nutricionista Fernanda.

13h ? Sala de Espera do Centro de Especialidades da Mulher.
Assistente social Neiza.

14h ? Maternidade da Santa Casa de Guacui

Enfermeiras Juliana e Rozilene.

19h30 ? Sala de Espera na ESF José Rezende Vargas - "Casinhas"

Nutricionista Bianca.

04/08/2017- Sexta-feira
Palestra: "Importancia da amamentacéo e doagéo de leite materno".
8h ? Sala de Espera no Centro de Especialidades da Mulher.

Nutricionista Bianca.
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8h ? Sala de Espera na ESF Balanca

Nutricionista Fernanda
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